


   ada verano voy al pueblo de mis abuelos que se encuentra
en la Alpujarra Granadina, P—rtugos. Una ma–ana fui a buscar a
mis amigos para dar una vuelta. Decidimos irnos a las afueras para
jugar al escondite. De los cuatro que ’bamos, le toc— a Juan contar
del uno al treinta mientras que los dem‡s corr’amos a buscar un
buen sitio. Me escond’ detr‡s de un casta–o inmenso.

Pues bien, me di cuenta que tardaban mucho en encontrarme
as’ que decid’ salir para buscarlos pero por m‡s vueltas que daba
m‡s me perd’a.
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De pronto pareci— que algo mov’a un matorral. Pensaba que
era un animal y que vendr’a a atacarme. Cuando quise levantarme
volvi— a moverse y nuevamente del susto, me sentŽ. Decid’
acercarme y algo sali— volando. Se coloc— encima de una piedra
casi tan grande como yo. Se puso de pie en la roca y me mir—
sonriendo.

Esa cosa era como una mariposa con dos antenitas en la cabeza.
Abri— sus alas blancas y dio un pasito al frente.

Cre’a que aquello tan raro y a la vez fant‡stico se convertir’a
en un jabal’ que me tragar’a de un bocado. Me temblaban las
piernas pero fui d‡ndole la espalda poco a poco. Cuando lo consegu’,
no sŽ c—mo se coloc— delante de mi nariz y peguŽ un salto que
me ca’ al suelo.

Rezaba a la Virgen del Martirio, Patrona de la Alpujarra, para
que desapareciera, pero nada.



En ese momento, se aparta un poco y me dice:

- Hola ÀC—mo te llamas?

Cre’a que me mareaba porque adem‡s hablaba. Vuelve a
preguntarme:

-Yo me llamo Hara ÀY tœ? No tengas miedo porque no voy
hacerte nada malo.

- Pues yo me llamo Mateo
- Es un bonito nombre -me dec’a-
- pues el tuyo es muy raro-Le comentŽ-
- Significa ÒbarriosÓ -dijo Hara- era una de las antiguas divisiones

que se hac’a de la Alpujarra. Pero ÀQuŽ haces aqu’?
- Me he perdido. No sŽ c—mo encontrar a mis amigos.
- ÀNo sabes d—nde est‡s ahora mismo? -me pregunt— con

una amplia sonrisa.
- Pues no. -le contestŽ-
- Mateo, est‡s en un lugar m‡gico, es aqu’ donde empieza la

Ruta Medieval de la Alpujarra, una ruta que tiene su origen en
la Edad Media, llena de histor’a y fantas’a. Yo podr’a ense–‡rtelo
si quieres.

- Oh no, he de volver y no tengo mucho tiempo.
- No te preocupes, te ayudarŽ a volver
- ÀTu? ÀEn serio?
- S’ -me respondi—- Haremos un trato. Tœ recorres esta ruta

conmigo y yo prometo llevarte con tus amigos.
- Bueno -le dije con un poco de desconfianza- para fiarme de

ti, sellaremos nuestro pacto uniendo las manos, pero eso si, con
un escupitajo. Y no podr‡s romper la promesa porque es un sello
de ÒamigosÓ.

De esta forma iniciamos el camino desde el pueblo de P—rtugos.

En esta ruta, llegamos a pasar por el barranco del precioso
Casta–ar.

 Hablaba de la Ruta Medieval como camino de los ‡rabes donde
exist’an Mezquitas como la de P—rtugos o Busqu’star.



tranquilo, pero las ni–as consiguieron verme. Empezaron a gritar
ÁNos est‡n espiando! ÁEs un ni–o! No sab’a que hacer, as’ que sal’
tan r‡pido como pude y con las mujeres detr‡s de mi encabezadas
por las tres ni–as.

Me sent’a un poco cansado y Hara me gui— a un sitio m‡gico
donde podr’a descansar cuanto quisiera. Era en la Fuente Gaseosa
junto a la era-mirador de Ferreirola. Desde all’, al frente, se ve’an
unos caminillos que segœn ella eran conocidos como las Escarihuelas.
Adem‡s, me dijo que desde donde est‡bamos se pod’a observar
las Minas del Conjuro de Busqu’star.

- ÀMinas del Conjuro? Eso s’ que es interesante -le comentŽ-
- Pues all’ aparecieron restos cer‡micos anteriores a la Edad

Media.

As’, hablando y hablando, llegamos al final de nuestro primer
tramo.

Llegamos al pueblo de AltalbŽitar y despuŽs a Ferreirola. Me
susurr— que siguiera a unas mujeres con barre–os llenos de ropa.
Pues siguiŽndolas llegamos a un antiguo lavadero. Iban cinco
mujeres y tres ni–as m‡s o menos de mi edad. Hara me contaba
que est‡bamos en un antiguo lavadero usado por las mujeres
desde mucho tiempo atr‡s donde no s—lo hac’an su colada sino
que era un punto de encuentro en el que cantaba, re’an y se
contaban sus historias diarias.

Nosotros est‡bamos detr‡s de un ‡rbol y de pronto estornudŽ.
Las mujeres pararon. DespuŽs de unos segundos cre’ respirar



DespuŽs de unos minutos de descanso en Busqu’star, Hara se
sent— en mi hombro, me dijo que por el caminillo que sale del
pueblo, llegar’amos a la Escarihuela del Helechal, tambiŽn conocida
como la del Portichuelo.

Mirando el paisaje, vi sobre una piedra cercana un saltamontes
enorme y con una sonrisa p’cara le dije a Hara que pod’a ser su
novio. No pareci— sentarle muy bien porque me dio un tir—n de
orejas que la tuve colorada un buen rato, adem‡s de amenazarme
con hacerme un truco de magia. Sorprendido le insist’ en que
hiciera un peque–o truco. Movi— sus alas y con un chasquido lo
termin—.

Cuando me vi corr’ hacia ella con desesperaci—n. Como no, si
me puso cola de gato, tres orejas en la cara y vello por todo el
cuerpo. Consegu’ cogerla de una de sus antenitas y me devolvi—
mi cuerpo de ni–o.



Llegamos a la Escarihuela del Helechal que sube hasta el
Portichuelo de C‡staras, cruce de caminos entre la Alpujarra Media
y Alta. Hara sonri— al verme impactado. Al seguir un poco adelante
me se–al—  la acequia de Almeg’jar. Al pasarla, llegar’amos al final
del segundo tramo conocido como el Portichuelo de C‡staras,
desde el que se divisa TrevŽlez.

Al comienzo del tercer tramo, mi amiga me llev— por un ancho
camino, se trataba de la Ca–ada Real de la Rambla de C‡staras al
Portichuelo, que segœn ella era una zona de paso para el comercio
y el ganado. SiguiŽndola, a travŽs de la Ruta Medieval, llegar’amos
a C‡staras.

Por la Ca–ada, direcci—n a C‡staras, nos topamos con un
tœnel en mitad del camino. Era de ladrillo y daba la sensaci—n
de estar en otro mundo. Hara me cont— que ese tœnel estaba
cerca de las Minas del Conjuro. El mineral se transportaba por
cable hasta los hornos en vagonetas que sobrevolaban el Camino
Real (donde est‡bamos). La ca’da del mineral desde las vagonetas

caus— muchos problemas de seguridad para los viajeros, as’
que para evitar accidentes, se construy— este tœnel: ÒEl Tœnel
Minero de la FabriquillaÓ.

Desde el Tœnel Minero a C‡staras, todo el camino est‡
empedrado, de piedra peque–a y color blanco. El caminillo de
piedra nos lleva hasta el pueblo y resultaba muy hermoso seguir
el camino empedrado viendo el pueblo al fondo. Paramos en la
Piedra Hor‡ a beber agua. El pueblo de C‡staras, estaba silencioso,
nosotros, siguiendo nuestra ruta, cruzamos el Barrio Alto de
C‡staras, nuestro siguiente destino era Nieles. Al salir de C‡staras



Pasito a pasito, llegamos segœn Hara a las minas de Mancilla.
Hara me explic— que la chimenea de las minas y su conducci—n
hicieron desaparecer un tramo del Òcaminillo viejoÓ que iba de
C‡staras a Nieles; as’ que para seguir la ruta, era necesario bajar
a la carretera.

Llegamos los tres al pueblo de Nieles que segœn Hara era el
final de nuestro tercer tramo.

Atravesamos el pueblo en el que se respiraba una tranquilidad
enorme. Hara escondida en el bolsillo de mi camisa y Bassi ladrando
a todo aquel o aquello que nos encontr‡bamos.

Al salir, Hara dijo que a unos metros llegar’amos a la era-
mirador de Nieles que quedaba a nuestra derecha para bajar a la
Rambla.

nos encontramos con una perrita que nos segu’a todo el rato y
por m‡s que Hara la asustaba, la perrita le ladraba y ven’a hacia
m’. DespuŽs de una larga discusi—n, decid’ qued‡rmela y ponerle
el nombre de Bassi, el pelo era color negro como las moras de los
zarzales, las patitas peludas y grises como las nubes que desde all’
se divisaban sobre la Sierra de la Contraviesa.



Hara y Bassi lo pasaban genial por el camino persiguiŽndose
hasta que en un momento Bassi la atrap— de un ala y ella de
cabreo la convirti— en un gato de porcelana. Se negaba a convertirla
en perrita as’ que tuve que coger al gato de porcelana para seguir
la Ruta. Llegamos a la alberca medieval de Timar  y creo que por
pena devolvi— a Bassi sus patas, orejas y todo lo dem‡s.



Hara me cont— que en las eras se separaba el grano de la paja
en los cultivos de cereal, m‡s conocido como la ÒTrillaÓ.

- Si te das cuenta Mateo, las eras siempre est‡n donde sopla
el viento.

- Si ya me he dado cuenta, m‡s que nada porque est‡s sujeta
al cord—n de mi zapatilla.

Toda la Ruta era fant‡stica, incluso desde all’ se pod’a observar
las abandonadas minas de ÒLa RetamaÓ. Era un camino de hormig—n
y siguiŽndolo conseguimos llegar al pueblo  de T’mar que quedaba
a mano derecha de nuestro camino.

Mientras mir‡bamos el paisaje me habl— de las ruinas de una
fortaleza del cerro llamado Òdel FuerteÓ, se refer’a, segœn Hara, al
propio castillo de Juviles.

Abandonado el camino de hormig—n, comenzamos el ascenso
hacia Juviles y mi amiga m‡gica me cont— un mont—n de cosas
como por ejemplo que Juviles era famosa en la Edad Media por
su ganado, el pan de trigo y la cebada. Adem‡s, que las higueras
estaban en ambientes c‡lidos como Žste donde incluso se produc’an
de Žstas vinagre; o tambiŽn que los ‡rabes secaban los higos
clav‡ndoles una espina de zarzal.



F’jate amigo lector que despuŽs de tantas risas con Hara y
Bassi, llegamos a nuestro punto final, la hermosa Plaza de Juviles.
Sentados en la plaza del pueblo bajo un ‡rbol, Hara me pregunt—:

- ÀC—mo te lo has pasado?

- Genial, ha sido incre’ble. Nunca pensŽ que me llegar’a a
pasar algo as’.

- Pues ahora que conoces esta Ruta Medieval, podr‡s
ense–‡rsela a quiŽn tu quieras.

- Si, creo que volverŽ a repetirla con mis amigos o con mi
familia. Adem‡s he aprendido un mont—n.

- Bueno Mateo, pues hay que cumplir las promesas y ahora
te ayudarŽ a volver con tus amigos.

- ÀC—mo vas hacerlo?

- Mediante un truco de magia.

- Pues ten cuidado, por si me mandas a çfrica o China, je je
je, eso s’ que ser’a una aventura.

- No te preocupes que volveremos los tres.

As’ que cog’  en mis brazos a la peque–a Bassi y cerrŽ los ojos.
O’ a Hara pronunciar unas palabras y al abrirlos, vi como movi—
sus alas de las que salieron estrellas como las del cielo y chasque—
sus diminutos dedos. AbracŽ con m‡s fuerza  a mi perrita y de
pronto aparecimos al comienzo de la Ruta, en P—rtugos, cerca del
cortijo de mi abuelo.

Me levantŽ sorprendido. MirŽ a m’ alrededor. Por fin un truco
bien hecho. En ese momento escuchŽ c—mo mis amigos me
llamaban a lo lejos. MirŽ a Hara y con una sonrisa quiso despedirse
de m’:

- ÀVolveremos a vernos? -le preguntŽ-

- Est‡s al comienzo de la Ruta Medieval. Cada vez que vengas
a este punto, aparecerŽ por Òarte de magiaÓ



En ese instante desapareci—. Se acercaron mis amigos
preocupados. El tiempo no hab’a pasado, las seis horas que cre’
estar ausente, no hab’an transcurrido para ellos. Todo era como
un sue–o, un sue–o de verano. Vieron a mi perrita y me preguntaron
que de quiŽn era. Yo s—lo les dije que estaba abandonada y que
ahora ser’a yo quien la cuidara. Mis amigos y yo volvimos a
P—rtugos. Tras unos pasos me girŽ hacia atr‡s y pude ver a mi
amiga Hara, medio escondida, en el comienzo de la Ruta Medieval
que me descubri— un mundo m‡gico y maravilloso. Un camino
dispuesto a que sea otro quien lo descubra. ÀTe atreves lector?
No te arrepentir‡s. A lo mejor conoces a Hara. Si es as’, dale
recuerdos de mi parte.




